Gesundheit

Moderner Jungbrunnen -

Antioxidantien bremsen die Bildung der freien Radikale, die das Altern beschleunigen.

Auch die Behandlung mit Cremes oder Lotionen, die
Fruchtséure oder Vitamin-A-S&ure in niedriger Konzent-
ration enthalten, kann das Altern aufhalten. Feuchtigkeit
wird in der Haut durch die sogenannte Hyaluronséaure
gebunden. Sie kann als Gel auf die Haut aufgetragen wer-
den. Feine Knitterfaltchen bessern sich durch diese Pflege
optisch. Die in der Werbung versprochene
Lifting-Wirkung dieser Anti-Aging-

Cremes lasst sich jedoch haufig

mit dem Auge nicht nach-

vollziehen. Falten kénnen

nicht »weg gecremt«

werden, auch wenn

dies nachdricklich

versichert wird.

Zum Glick gibt es

ein paar moderne,

schonende Metho-

den zur Hautverjin-

gung, denn wer kann

sich heutzutage schon

Ausfallzeiten, beruflich

oder privat, erlauben? In

den USA wird bereits seit

2001 das ThermaCool TC®-

System der Firma Thermage® zur

Gewebestraffung und Faltenbehand-

lung im Gesicht eingesetzt. Bei diesem Verfah-

ren handelt es sich um ein nicht-invasives, schnittfreies
Hautstraffungsverfahren, basierend auf einer patentierten
Radiofrequenz-Technologie, bei der die Hautoberfla-
che véllig intakt bleibt. Interessant ist das Thermalifting-
Verfahren insbesondere fir Patienten, die eine Straffung
und Festigung des Gewebes sowie verbesserte Konturen
des Gesichts wiinschen, jedoch Ausfallzeiten wie bei ei-
ner Straffungsoperation nicht in Kauf nehmen kénnen
oder generell keinen operativen Eingriff wiinschen. Das
Thermalifting verbessert die Augenpartie durch Anhebung
abgesunkener Augenbrauen, glattet die Nasolabialfalten
und strafft das Gewebe am Hals. Einen positiven Einfluss
hat das Verfahren auf die entzlindlichen Formen der Akne
und die verbliebenen Aknenarben. Das Thermalifting-
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Verfahren arbeitet mit hochfrequenten Radiowellen. Uber

einen speziellen Behandlungskopf, den sogenannten

Therma-Tip™, werden Impulse, d.h. kontrollierte Mengen

an Radiofrequenz-Energie, bis zu flnf Millimeter tief in die

Haut und die darunter liegenden Schichten abgegeben. Der

Patient empfindet bei jedem Impuls eine kurz andauernde

tiefe Erwarmung, die zu einer Straffung

der Hautstrukturen fuhrt. Die Haut-

oberflache wird wahrend der

gesamten Impulsdauer durch

ein exakt dosiertes Kal-

tespray gekuhlt und da-

mit geschitzt. Je nach

der zu behandelnden

Flache und der da-

mit  empfundenen

Impulszahl  dauert

die Anwendung zwi-

schen 30 Minuten

(Stirn) und 90 Minu-

ten (Stirn, Wangen,

Hals). Die Menge der

zugefiihrten Energie er-

folgt in der Rosenpark Klinik

stets in Absprache zwischen

dem Patienten und dem behandeln-

den Facharzt und entsprechend der un-

terschiedlichen Gewebesensibilitdt verschiedener

Gesichtszonen. Abgesehen von der fehlenden Ausfallzeit

wird es von Patienten oft als sehr angenehm empfunden,

dass fir das Umfeld der Verjingungseffekt langsam ein-

tritt und nicht direkt nach der Behandlung offensichtlich

ist. Das Ergebnis der Behandlung stellt sich erfahrungsge-

maB nach einigen Wochen bis Monaten langsam ein und

ist nach dem heutigen Kenntnisstand flir mehrere Jahre

dauerhaft. Der Lifting-Effekt ist weniger ausgepragt als bei
einer operativen Hals-Wangen-Straffung.

Fir weitere Informationen zu diesem Thema steht
Ihnen unser Expertenteam der Rosenpark Kilinik
gerne unter den folgenden Kontaktdaten zur Verfligung:
www.rosenparkklinik.de oder +49(0)06151/95470. u

Schonheit liebt Erfahrung

Rosenpark




