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Unsere Leistungen: 

•  3 Übernachtungen im Apartment Typ 2 (68 m2) 

•  Seminar »Schicke Schale & starker Kern« 

Pro Person im Doppelzimmer: 

919 Euro, ohne Übernachtung: 

400 Euro. Verfügbarkeit des 

Angebots: 29. Oktober bis 

01. November 2009. 

*) Inklusive aller Leistungen 

des Interalpen-Standards: 

• Reichhaltiges Frühstücksbüfett 

•  6-Gänge-Wahlmenü am Abend, inklusive 

Salatbüfett und Käse vom Brett 

• Am Sonntag Gala-Dinner 

• Benutzung des Interalpen-Spa auf 5.000 m2 

• Tiefgaragenstellplatz 

•  Kostenlose Abholung vom Flughafen Innsbruck 

oder von den Bahnhöfen Innsbruck, Seefeld, 

Telfs und Mittenwald 

• Highspeed-Internet-Anschluss im Zimmer 

•  TV inklusive »Premiere Sport + Film« in 

allen Zimmern 

• Frei- und Hallentennisplätze 

• Tägliches Aktivprogramm 

• Kinderbetreuung ab 3 Jahren 

• Babyphone 

Änderungen vorbehalten. 

Mindestteilnehmerzahl 10, maximal 20 Personen. 

In Südtirol scheint die Sonne mehr als 
300 Tage im Jahr, die Berge sind hier 
faszinierende Kulisse und Schutzpatron 
zugleich. Sie sorgen dafür, dass sich im 
milden Klima mediterrane P� anzen und 
eine reiche Vegetation entfalten kön-
nen, während sich die Bergspitzen mit 
weißen Hauben kleiden. Gletscher und 
Palmen sind hier ganz nah beieinander. 
Sterne leuchten auch am Hotelhimmel: 
2009 erhielt die Familie Glatt-Amort 
für das Park Hotel Mignon & SPA den 

5. Stern. Das 1.200 Quadratmeter große 
SPA im hoteleigenen Park verfügt über 
einen großzügigen Wellness-Bereich mit 
Saunapavillon, Seerosenteich, Bonsai-
Lounge und Saunagarten mit Wasserfall. 
Die große herrliche Sommer-Magnolie 
ist das Markenzeichen des Hotelgartens. 
Leidenscha� lich führt die Eigentümer-
familie das Haus und achtet dabei auch 
auf einen vortre�  ichen Service und eine 
schmackha� e Gourmetküche. Auf jedes 
Detail wird Wert gelegt. Der zufriedene 

Gast genießt das Naturpanorama, fühlt 
sich von Herzen umsorgt und kommt 
gerne wieder. Eine außergewöhnliche 
und persönliche Residenz im reizvollen 
Meran: das Mignon.        ■

Park Hotel Mignon ***** 

Grabmayrstr. 5 

I – 39012 Meran 

Tel. +39 (0) 4 73 / 23 03 53 

Fax +39 (0) 4 73 / 23 06 44 

info@hotelmignon.com 

www.hotelmignon.com 
Würden Sie gern erfahren, wie ein 
Styling-Pro�  IHR persönliches Ausse-
hen optimieren kann, und zwar ohne 
OP, ohne wochenlange Kuren – nur mit 
ein paar gekonnt gesetzten Akzenten? 
Eine Optimierung der Frisur, ein paar 
Tipps zum Make-up, ein Ihrem Typ ent-
sprechendes farbliches Accessoire – und 
schon sehen Sie in Ihr neues Spiegelbild. 
Sie werden sich regelrecht befreit fühlen, 

Egal ob mit der Familie, mit Freunden oder 
als Single – erleben Sie die einmalige Schön-
heit dieses Platzes direkt am Titisee. Tanken 
Sie Vitalität und Lebensfreude in einem der 
100 besten Familienhotels Deutschlands und 
kehren Sie gelassen und mit einem Lächeln 
im Gesicht in Ihren Alltag zurück! Ob früh 
morgens beim Blick aus dem Fenster, nach-
mittags beim Ka� eetrinken auf der großen 
Seeterrasse oder beim Relaxen im großzü-
gigen Wellness-Bereich mit seiner langen 
Fensterfront: Zu jeder Tages- oder auch 
Jahreszeit und bei jedem Wetter ist der See 
ein eindrucksvoller Blickfang. Damit man 

Wellness im und am Wasser das ganze Jahr 
über genießen kann, wurde der Außenbade-
bereich komplett neu gestaltet. Entstanden 
ist ein Badeparadies mit einem ganzjährig 
beheizten Pool (27 °C), der auch in den küh-
leren Monaten zum Abtauchen einlädt und 
dabei einen spektakulären Panoramablick 
über den Titisee bietet. Erholung für Kör-
per und Seele � nden die Gäste in der Well-
ness-Landscha�  »Titinova« mit beheiztem 
Hallenbad, Saunen, Whirlpool und Fitness-
raum sowie der Beauty-Oase »La Bellezza«, 
wo Schönheitsp� ege, Massagen und duf-
tende Bäder pures Wohlgefühl bereiten.  ■

Der 5. Stern leuchtet in Meran

Herbstzauber  Abtauchen in luftiger Höhe – Romantik Treschers Schwarzwaldhotel 

Das Park Hotel Mignon im schönen Südtirol ist das 5-Sterne-Haus in Meran 

Feilen Sie mit der Unterstützung von Fachexperten an 
Ihrem eigenen ICH, Ihrer Ausstrahlung, Körpersprache 
und Präsenz. 

H o t e l t i p p s

Romantik Treschers Schwarzwaldhotel • Seestraße 10 • 

79822 Titisee, Titisee-Neustadt • Tel. +49 (0) 76 51 / 80 50 •

www.schwarzwaldhotel-trescher.de 

Arrangement : »Herbstzauber« 

3 Übernachtungen im Komfort-Doppelzimmer inklusive 
Halbpension, 90-minütiger Wellness-Behandlung und vielen 
Extras ab 380 Euro pro Person. Anreise: Sonntag, Montag oder 
Dienstag, buchbar vom 1. Oktober bis 21. Dezember 2009 – 
außer an Feiertagen und verlängerten Wochenenden. 

Die Leistungen im Einzelnen:
· 3 Übernachtungen im Komfortzimmer
· Ein Punsch in unserer Kaminbar 
·  Obst, Blumen und eine Flasche Wasser auf dem Zimmer 
bei der Anreise

· Täglich ein reichhaltiges Vital-Frühstücksbüfett 
·  Täglich am Abend ein schönes saisonales 4-Gänge-Menü 
(Hauptgang zur Wahl)  

·  Nutzung der Bade- und Saunawelt »Titinova« mit Finnischer 
und Bio-Sauna, Dampfbad, Whirlpool, Fitnessraum sowie 
beheiztem Innen- und Außenpool  

· Bademantel und Badeschuhe auf dem Zimmer
· Kurtaxe Titisee
·  Gratis-Ticket für den gesamten regionalen Nahverkehr mit 
der KONUS-Gästekarte 

· Ein Abschiedsgeschenk pro Zimmer 

·  90-minütige Behandlung in unserer Beautyfarm »Bellezza« 
mit Schwarzwaldmolke: 

 · Molke-Ganzkörper-Cremepeeling 
 · Entspannende Rücken-Relaxmassage  
 · Molke-Ganzkörper-Cremepackung  
 ·  Ein gesunder Molke-Drink, der jede Menge Vitamine und 

Mineralstoffe enthält   

  

Schicke Schale – 
      starker Kern 

INTERALPEN-HOTEL TYROL***** 

Dr.-Hans-Liebherr-Alpenstraße 1  

A – 6410 Telfs-Buchen / Seefeld 

Tel. +43 (0) 508 09 / 30 

Fax +43 (0) 508 09 / 371 90 

reservation@interalpen.com

www.interalpen.com

wenn Sie sich verändern und »alte Zöpfe 
abschneiden« möchten. Auf jeden Fall 
sorgt ein neues Äußeres für ein neues 
Selbstwertgefühl, und das ist verbunden 
mit einer wesentlichen Steigerung Ih-
rer Lebensqualität. Unsere Pro� s haben 
sich darauf spezialisiert, Ihnen zu einem 
vorteilha� en und absolut typgerechten 
Aussehen zu verhelfen. 
Doch was nützt einem ein gestyltes 
Erscheinungsbild, wenn Körperspra-
che, Präsenz und das Au� reten in der 
Ö� entlichkeit nicht im Einklang dazu 
stehen? Mit viel Humor und einem ga-
rantierten »AHA-E� ekt« erfahren Sie 
in einem intensiven Workshop von und 
mit der Persönlichkeitstrainerin Silvia 
Eisinger etwas über Körpersprache, die 
ohne Worte auskommt und doch so 
viel von Ihnen verrät. Präsenz – Auf-
treten: Wer würde nicht gern (wieder 
einmal) ein umwerfendes Kompliment 
hören und es aufnehmen in Körper, 
Seele und Geist? Der Kreis schließt sich 
mit einem klaren neuen Verständnis für 
ein aktives Selbst-Bewusst-Sein!  ■
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