
Ganz schön männlich

Hugo Boss  Boss Pure

Boss Pure ist konzipiert für den erfolgreichen Mann,  

der mit unbändiger Energie alle Herausforderungen  

meistert. Der Duft verkörpert die reine Kraft des Wasser-

falls. Aquatische Klarheit, mediterrane Zitrusnoten, aus-

gewählte Blüten und kraftvolle Holznoten verleihen ihm 

Frische, Energie und Charakterstärke.

Ermenegildo Zegna  Z Zegna Fresh

Äußerst maskulin. Der Auftakt stimmt mit Grapefruit, Kar-

damom und Wachholderbeere einen hellen, lebendigen 

Ton an. Frische Noten schweben auf sinnlich unwider-

stehlichen Wellen von Jasmin und Myrte. Die Komposition 

schließt mit einer edlen und doch kräftigen holzigen Basis 

aus Sandelholz, Moschus und Kaschmirholz.

Clarins  Reves d´Homme

Die 2in1-Pflege wirkt doppelt. Abends macht es die Bart-

haare weicher und verlangsamt das Nachwachsen, für 

eine problemlose Rasur am nächsten Morgen. Sie versorgt 

optimal mit Feuchtigkeit, festigt und glättet die Haut. Die 

erfrischende, angenehm leichte Textur zieht schnell ein 

und hinterlässt keine Rückstände. 

Aramis  Invigorating Face Scrub

Das hochwirksame Gesichtspeeling befreit die Haut von 

abgestorbenen Zellen, wirkt belebend und vitalisierend, 

sorgt für ein glattes Hautbild und bereitet optimal auf nach-

folgende Pflegeprodukte vor. Gleichzeitig stimuliert und 

erfrischt Menthol die Haut. Damit Schmutz- und Talgrück-

stände die Haut nicht stumpf aussehen lassen. 

Duschen, Zähneputzen und Rasieren gehören zum  

täglichen Pflichtprogramm des Mannes. Gemäß einer  

Studie verbringen fast zwei Drittel der Männer morgens 

zwischen 20 und 60 Minuten im Bad. Kein Wunder, gehö-

ren doch mittlerweile neben Deo und Parfum auch feuch-

tigkeitsspendende und straffende Gesichtscremes zu sei-

ner Beauty-Grundausstattung. Und darüber hinaus auch 

tiefenreinigende Peelings und Haarpflege-Produkte.
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Shiseido  Adenogen Hair Energizing

Shiseido Adenogen Hair Energizing Formula ist ein  

wirksames Mittel im Kampf gegen hormonbedingten  

Haarausfall bei Männern. Adenogen Hair Energizing  

Formula gibt dem Haar so seine natürliche Vitalität,  

seine Kraft und seinen Glanz zurück und erzielt rasche, 

lang anhaltende Resultate.

Chanel  Allure Homme Édition Blanche

Der außergewöhnliche Flakon, der an einen Duftdiamanten 

erinnert, birgt in der Herznote eine orientalische Facette  

aus Sandelholz und brasilianischer Tonkabohne mit  

Beiklängen von Moschus. Einen besonders intensiven, 

maskulinen Touch verleihen die holzige Zedernnuance 

sowie weißer und rosa Pfeffer aus Madagaskar.

Jean Paul Gaultier  Fleur du Male

Der Duft basiert auf der Orangenblüte, einer frischen, 

sanften weißen Blume. Noten von Orangenbaumblät-

tern bestimmen die lebhafte Kopfnote. Dieser frische Duft 

schenkt das Gefühl, unbeschwert, ausgefüllt, authentisch 

und glücklich zu sein.

Douglas Lifestyle Expertin Uschi Ackermann 

Die Welt der exquisiten Düfte und der Kosmetika ist ihr Zuhause.

Ayurveda in den oberbayerischen Bergen 

In der fernöstlichen Heilkunst des Ayurveda stehen der Mensch und 

seine Gesundheit seit mehr als 7.000 Jahren im Mittelpunkt. Es braucht 

keinen 13-Stunden-Flug nach Sri Lanka, um Ayurveda, dieses Gesund-

heitskonzept, authentisch, beeindruckend und praktisch lebbar zu  

gestalten: Ayurveda Medizin, der Arzt mit seinen Therapeuten, Architektur, 

Atmosphäre, ja sogar die Düfte führen die Sinne nach Asien, obwohl man 

in Bad Feilnbach ist. Aruna – Centrum für Authentisches Ayurveda 

Tel. 0 80 66 -1 85 80  www.aruna-ayurveda.de
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