Gesundheit

Handmade

Entspannte Fahrt mit HoMedics
Mini-Massagegeraten

HoMedics ist einer der marktfiihrenden Anbieter von Well-
ness- und Gesundheitsprodukten. Die neuen batteriebetrie-
benen Atom Massager verhelfen zu einer schnellen Massa-
ge zwischendurch. Beispielsweise bei langeren Autofahrten,
um mide Muskeln schnell zu entspannen und neue Ener-
gie aufzutanken. Das molekilartig anmutende Gerat passt
in jedes Reisegepack. Auf Knopfdruck vibrieren die drei
bzw. vier beleuchteten Kugeln und massieren sanft.

Den wiederaufladbaren RC-QUAD-2EU gibt es zum
UVP von 22,95 Euro inkl. Akkus und Ladegerét.
www.homedics.de

und Schoénheit!

Ein Widerspruch? Schon, in

Manner

welcher Hinsicht? Ménnlich-
keit wird symbolisiert durch
die Attribute markant, eckig,
definiert
und entschlossen im Auftritt.
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Dieses Bildnis hat auch ein

&

lichen, auBeren Erscheinungsbildes. Hierbei spielt die

echtes Korrelat des mann-

Behaarung, die muskulare Konstitution, die richtigen
Proportionen der Koérperstatur und vieles mehr eine
groBe Rolle. Will »Mann« im Beruf und Privatleben kon-
kurrenzfahig und erfolgreich bleiben, gehért ein gutes
Erscheinungsbild mit dazu. Ein schoner Korper gilt als
wichtiger Karrierefaktor. Die Asthetik des Mannes ist aller-
dings eine andere als die der Frau.

Typische mannliche Problemzonen sind haufig schon
in jungen Jahren die diatresistenten Huftpolster, die im
Chirurgenjargon scherzhaft »love handles« oder »Mittlerer
Ring« genannt werden. Auch vermehrte Fettansamm-
lung im Brustbereich kann erheblich am ménnlichen Ego
kratzen — schlieBlich soll die Brust hart und straff sein!
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Hochster Komfort
fur hochste Anspriche

Herlst

In Oberdsterreichs Thermen und Wohlfuhl-Hotels dreht
sich alles um das Wohlbefinden. Der Gleichklang von
Korper & Seele wird im Land der Leidenschaften durch gut
durchdachte Relax- und Gesundheitsprogramme Realitat.

Exklusive Hotels, groBziigige
Wasser- und Saunawelten,
auBergewodhnliche Beauty-
und  Kdrperbehandlungen,
bewusste = Gaumenfreuden
und eine Landschaft, die zu
Bewegung und Meditation
gleichermaBen einladt, sind
der Mix zum Erfolg. 2008
laden zudem drei vollig neue Sterne am Wohlfihl-Himmel
zum GenieBen ein: Das EurothermenResort Bad Ischl,
das Vital Resort Villa Seilern im Herzen des Salzkammer-
guts sowie das EurothermenResort Bad Hall wissen mit
exklusivem Ambiente zu punkten.

Infos & GRATIS Magazin-Bestellung: OO0. Tourismus-Info
Tel. +43(0)732/221022 E-Mail: info@oberoesterreich.at

www.gesundheitsurlaub.at

Viele lassen die unschdnen
Folgen von Geschéftsessen o

und verminderter sportlicher

Aktivitdt heute absaugen -
und das ist auch gut mdglich. Die meisten unserer mann-
lichen Patienten arbeiten in gehobenen Berufen - sie

Weltklasse Design und
allerhochster Liegekomfort
vereint in einem DUX-Bett

wollen sich von ihrer besten Seite zeigen, ohne dass eine
grundsétzliche Typveranderung erfolgt.

Die Rosenparkklinik in Darmstadt kann all diese Behand-
lungen serids und diskret mit einem Kompetenzteam aus
zehn Fachérzten anbieten.
In der Hitliste der Schénheits-

operationen bei Mannern

DUX-Betten stehen seit Jahrzehnten fir Qualitat und Komfort auf allerhéchstem
fuhrt die Fettabsaugung vor
L Niveau. Sowohl der exzellente Schlafkomfort als auch das Design wurden

EXKLUSIV IN

DUXIANA

FACHGESCHAFTEN

der Lidkorrektur, der Nasen-
EREELE &7 OnuEEE, mehrfach durch internationale Gremien ausgezeichnet.
korrektur und den Haar-

transplantationen. Jedes DUX-Bett ist ein Meisterwerk aus Schweden, eine Liebeserkldarung an

Stetig weiter im Trend steigend das Edle und der Héhepunkt eines gesunden und schmerzfreien Liegens. 0800/101 50 05

sind nicht-operative Behandlungen wie Botulinumtoxin. .
www.duxiana.de

DUX ist ein Lebensstil fiir all jene, die das Beste vom Guten zu unterscheiden wissen!
Die Faltenunterspritzung mit Hyaluronsdure steht schon
jetzt mit weitem Abstand an der Spitze.

Alle Infos unter www.rosenparkklinik.de

BERLIN - DUSSELDORF - FRANKFURT - HAMBURG - KOLN - LEMGO - MANNHEIM - MUNCHEN - STUTTGART - WIESBADEN
BETTEN VON DUX GIBT ES IN MEHR ALS 20 LANDERN WELTWEIT



