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D
er Gott Saturn ergriff der Legende nach im Zorn
einen Blitz und schleuderte ihn zu Boden, wor-
aufhin schwefliges, warmes Wasser aus einem
Vulkankrater hervorsprudelte: das Wasser der
Thermen von Saturnia. Als Geschenk der 

Götter erlangte das Baden in den dampfenden Quellen rituel-
len Wert – eine Thermalbad-Kultur, die noch heute, nach über
2.000 Jahren, im Terme di Saturnia Spa & Golf Resort im
Süden der Toskana gepflegt wird. Neben der Heilkraft des
Wassers trägt auch das sportliche Angebot der Terme di 
Saturnia zum Wohlbefinden der Gäste bei. Der Par 72-Golf-
platz des Resorts erstreckt sich mit seinen 18 Löchern und
6.316 Metern über 100 Hektar Grundfläche. Dank des milden

Klimas der toskanischen Maremma ist der Platz das ganze
Jahr über bespielbar. Vom angesehenen Architekten Ronald
Fream aus Kalifornien entworfen, entstand der Golfplatz voll-
ständig unter Rücksichtnahme auf die natürliche Umgebung.
Der nach Kriterien der Bewahrung natürlicher Ressourcen
und Wasserquellen angelegte, weiche Platz, die kleinen Wild-
bäche neben den Fairways, die ursprüngliche Vegetation
sowie die Schönheit und historische Bedeutung der Orte 
Saturnia, Pitigliano und Poggio Murella machen eine Runde
Golf in der Terme di Saturnia zu einem einmaligen Erlebnis.
Auch geschieht es immer wieder, dass man hier früh am Mor-
gen Rehe, Stachelschweine, Hasen, Fasane und viele heimi-
sche Vogelarten beobachten kann. Der Terme di Saturnia

Golf Club hat im April 2014 die renommierte GEO-Zertifizie-
rung erhalten, die weltweit zu den begehrtesten Auszeich-
nungen im Golfsport gehört. Das GEO-Team bewertete dabei
die nachhaltige Gestaltung des Golfplatzes, den Umgang mit
Wasserressourcen und Energie, die Kontrolle der Umweltver-
schmutzung sowie die Beziehungen zur Gemeinschaft auf 
lokaler und nationaler Ebene. Der italienische Golfverband
hat dem Golfplatz daraufhin seine Umweltschutzauszeich-
nung in der Kategorie Landschaft verliehen. Der weltweit prä-
mierte Spa des Luxusresorts zählt zu den größten Thermal-
beckenlandschaften der Erde und bietet 2.800 Quadratmeter
Entspannung nach einem langen Tag auf dem Green. Einge-
bettet in die malerische Landschaft der südlichen Toskana ist

Terme di Saturnia der ideale Ort, um alle Sinne zu erwecken.
Das Resort verfügt über 128 Zimmer und Suiten bei deren
Gestaltung großer Wert auf die harmonische Eingliederung in
die toskanische Umgebung gelegt wurde, eine Philosophie,
die sich im ganzen Resort widerspiegelt und eine Atmos-
phäre vollkommenen Wohlbefindens schafft. Die beiden 
Restaurants lassen kulinarisch keinen Wunsch unerfüllt. Das
Restaurant „All’Acquacotta“ wurde bereits im November
2011 mit einem Michelin Stern ausgezeichnet. Hier sorgt
Küchenchef Alessandro Bocci dafür, dass die Tradition der
toskanischen Küche stets der Hauptprotagonist auf dem 
Teller bleibt. Die Küche des zweiten Restaurants, dem „Aqua-
luce“, ist international-mediterran geprägt. 
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