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CNTSCHLEUNIGEN...

uf meinen vielen Reisen habe ich die Erkenntnis gewonnen, dass die
A Begriffsbestimmung zu ,TEMPO” in anderen Lindern oft eine ganz an-

dere (wesentlich langsamere) Bedeutung hat. Klar, bei uns heif3t es
TEMPO, TEMPO, ALLES, JETZT und zwar SOFORT. Wir leben in Deutschland in
einer Art Instant-Illusion und meinen schon dort sein zu miissen, wo die
Andere schon stehen. Beruflich, privater Status, Reiseerlebnisse.
Klar, um so etwas im realen Leben in Erfahrung bringen zu kénnen, braucht es
das Quintchen Gliick, Geld und vor allem Zeit. Da es immer schwerer fillt,
alles unter einen Hut zu bekommen, wire es eventuell angebracht, bereits im
Kleinen mit der Entschleunigung zu beginnen. ,My home is my castle” ist ei-
gentlich die falsche Ansage. Nicht einengen, einkapseln, sondern loslassen, sich
befreien. Anregungen dazu gibt es auf den folgenden Seiten jede Menge — und
sie sind auch nicht eine Frage des Geldes. Tja - und wenn Sie Gliick haben,
konnen Sie die auf vielen Seiten vorgestellten Accessoires fiir hr Heim
gewinnen. Die schonen Dinge des Lebens kommen fiir Sie frei Haus.

In diesem Sinne
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