Winter-Verwohntage

4 Ubern.[Halbpension

Aktiv- und Entspannung

von Aquafitness bis Yoga
Winter-Wanderungen

Orkeland SPA Entspannungswelten

ab € 419,- p.P.

Traum-Tage - Zeit fiir mich

Relaxen, trdumen, sich treiben lassen - ganz einfach Gelassenheit spiiren - Body & Mind im
Yoga-Retreat starken, die Balance behalten und sich von Experten unterstiitzen lassen. In ei-
nem natiirlichen Umfeld, das Kraft, Raum und Zeit fiir sich selbst schenkt. Zwischen SPA,
Beauty und dem Naturpark Kellerwald den wohltuenden Wechsel von Entspannung und Akti-
vitdt spiren - flr eine moderaten Umgang mit dem Alltag.
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