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Kuhler Kopf und relaxter Body

Die Traumtage zur Winterzeit — der perfekte kurze Break im Alltag.
Sie sind wie geschaffen fir zwei, die sich Zeit fireinander nehmen
wollen. Zwischen Yoga Retreat fir Sie und dem Aktivprogramm
fur Ihn bleibt viel sinnlicher Spielraum im SPA, in den gro3ztigigen
Wohnrdumen und beim abendlichen Candlelight-Dinner im FREUND,
dem **** HOTEL & SPA-RESORT.

Text und Fotos: FREUND

FREUND Das Hotel & SPA-Resort
Sauerlandstralle 6
D-34516 Vohl/Oberorke
Tel. +49(0)6454.7090
Fax +49(0)6454.7091488
info@hotelfreund.de
www.hotelfreund.de
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Im Tschuggen Grand Hotel in Arosa und im Carlton Hotel
St.Moritz lassen diesen Winter mehrfach ausgezeichnete
Spitzenkdche den Gourmethimmel hell erleuchten:

09.-11.01.2014:  Starkoch Dieter Mller auf der »Stars & Voices:
Tschuggen Gourmet Tour 2014« im Tschuggen
Grand Hotel in Arosa.

27.-30.01.2014:  3-Sternekoch Yoshihiro Takahashi auf dem
»St. Moritz Gourmet Festival« im Carlton Hotel
St. Moritz.

Kontinuierlich:  Nach der erfolgreichen Eréffnungssaison
letzten Winter geht das Restaurant »Da Vittorio —
St. Moritz« unter der Leitung der 3-Sternekdche
aus Bergamo in die zweite Runde.
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Starkoch Dieter Miller mit  Yoshihiro Takahashi Roberto Francesco
Direktor Leo Maissen und Enrico Cerea
Chefkoch Tobias Jochim Tschuggen

Auf geht’s »Buam und Madl«

Die Skisaison im Stubaital, dem groBten
Gletscherskigebiet Osterreichs, ist eroffnet:
Das 5-Sterne SPA-Hotel Jagdhof punktet mit
attraktiven Ski-Arrangements und News:

Vom 12.-15. Dezember 2013 locken die Miinchner
Nachte mit dem P1 und Bogner zu einem lustigen
Ski- & Party-Wochenende.

Der Goldene Berg

Glyx deluxe im Winter. Nutzen Sie Ihren Urlaub
zur vollkommenen Regeneration. Glyx — weil's
g'sund ist, weil's schlank halt, weil's glticklich macht
und weil's schmeckt. Egal ob Ski-, Wander- oder
Entspannungsurlaub — im kinderfreundlichen
4-Sterne-Hotel am Oberlech/Arlberg sind Sie

und Ihre Familie gut aufgehoben.
www.goldenerberg.at

Ole statt ski eil

DasEl Lodge Ski& s ;
Marbella iy Hotel)pa Resort (gehrt zum
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Marbella Club enifer egtzwei Autostunden yom
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Mit zehn Regionen baut Tirol diesen Winter seine Winterzauber-
angebote aus und bietet eine neue Vielfalt an sanften Auszeiten
im Schnee. Ob eine romantische Pferdeschlittenfahrt, eine
Schneeschuhwanderung in idyllischer Berglandschaft oder tiefe
Einblicke in alte Traditionen: Genussorientierte Gaste finden unter
www.tirol.at/winterzauber zauberhafte Seiten des Winters.
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Hoch oben unel qonz anclers

BergerlebniszwischenFreiheit, frischerLuftundfeinstem Pulverschnee
- dazu die einzigartige Panoramalage des Hotels auf 1.400 m? - hier
beginnen Ihre Winterfreuden direkt bei der Hoteltlre! Entspannen Sie
in der groen Panorama-Schwimmbad- und Saunawelt mit Massage-
und Beautyoase und lassen Sie sich mit kulinarischen Kostlichkeiten
aus besten Zutaten unserer Genussregion verwdhnen. Dazu ein Glas
der besten Weine oder Edelbrande aus der eigenen Vinothek — das
ist Hochgenuss vom Feinsten!

Hotel St. Oswald
Schartenweg 5

A-9546 Bad Kleinkirchheim /
St. Oswald / Karnten

Tel. +43(0)4240.5910

Fax +43(0)4240.58372
info@hotel-st-oswald.at
www.hotel-st-oswald.at
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STEIGENBERGER
FRANKFURTER HOF
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Hier bleiben keine Wiinsche offen: (M rr "y
mit der neuen 300 m? Prdsidentensuite Y . L
im Friedensfliigel des Traditionshotel
am Kaiserplatz setzt GM Armin Schroecker neue MalSstdbe.
Das Flaggschiff der Steigenberger Hotel Group ist bekannt fiir sein einzigartiges Flair
aus jahrhundertealter Pracht, stilvoller Eleganz und modernstem Komfort.
Der Service ist schon fast so legendar wie das Hotel selbst.

" Die Wellness-Sessel aus Edelstahl laden sowohl zu Kamin-
gesprachen und schénen Fernsehabenden als auch zu gemiitlichen
Stunden im Garten oder auf dem Balkon ein. Das sechs Zentimeter
breite Rahmengestell umgrenzt rundherum die filigranen Riicken-
und Sitzverstrebungen. So wirkt der Sessel robust — was zusatzlich

N/ . . 0 . www.steigenbergerhotelgroup.com durch die breiten Armlehnen unterstrichen wird - und dennoch
7) d@p/[f}f[{ﬂp/[ am . ({([/[) // ]Z((gg{g}p auBerst elegant. So wie alle Objekte aus der Kollektion -
( ( ¢ von Lizzy Heinen.

Das Tessin bietet angenehme Temperaturen und iiber- G2 Euro

wiegend trockenes sowie sonniges Wetter. Festlich
geschmiickte Dorfer und die schneebedeckten Berggipfel
rund um den Lago Maggiore lassen im Dezember inne
halten und zur Ruhe kommen.

www.edenroc.ch



