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FREUND Das Hotel & SPA-Resort  
Sauerlandstraße 6 

D-34516 Vöhl / Oberorke
Tel. +49(0)6454.7090 

Fax +49(0)6454.7091488 
info@hotelfreund.de 
www.hotelfreund.de 
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Top Winterferien in Österreich
Bergerlebnis zwischen Freiheit, frischer Luft und feinstem Pulverschnee 
– dazu die einzigartige Panoramalage des Hotels auf 1.400 m2 – hier 
beginnen Ihre Winterfreuden direkt bei der Hoteltüre!  Entspannen Sie 
in der großen Panorama-Schwimmbad- und Saunawelt mit Massage- 
und Beautyoase und lassen Sie sich mit kulinarischen Köstlichkeiten 
aus besten Zutaten unserer Genussregion verwöhnen. Dazu ein Glas 
der besten Weine oder Edelbrände aus der eigenen Vinothek – das 
ist Hochgenuss vom Feinsten!

Die Wellness-Sessel aus Edelstahl laden sowohl zu Kamin- 
gesprächen und schönen Fernsehabenden als auch zu gemütlichen 
Stunden im Garten oder auf dem Balkon ein. Das sechs Zentimeter 
breite Rahmengestell umgrenzt rundherum die filigranen Rücken- 
und Sitzverstrebungen. So wirkt der Sessel robust – was zusätzlich 
durch die breiten Armlehnen unterstrichen wird – und dennoch  
äußerst elegant. So wie alle Objekte aus der Kollektion 
von Lizzy Heinen. 
695 Euro

Für die solide, sichere und ganzjährige Aufbewahrung der wert-
vollen Polster im Freien ist die Box aus Edelstahl gedacht. Auf nicht 
sichtbaren Rollen wird sie da hingeschoben, wo sie nicht stört oder 
als zusätzliche Ablagefläche, Sitz oder Tischverlängerung dient. 
Gasdruckfedern, die innen am Deckel angebracht sind, erleichtern 
das Öffnen und Schließen der Polsterbox. 
Preis auf Anfrage 

Hoch oben und ganz anders

Hotel St. Oswald
Schartenweg 5 
A–9546 Bad Kleinkirchheim / 
St. Oswald / Kärnten 
Tel. +43(0)4240.5910 
Fax +43(0)4240.58372 
info@hotel-st-oswald.at 
www.hotel-st-oswald.at 

L. Heinen
Schörlinger Str. 17 
D–45731 Waltrop 
Tel. +49(0)2309.76890 
Fax +49(0)2309.73926 
www.lizzy-heinen.de 

Grenzgänger zwischen drinnen und draußen

Die Traumtage zur Winterzeit – der perfekte kurze Break im Alltag. 
Sie sind wie geschaffen für zwei, die sich Zeit füreinander nehmen 
wollen. Zwischen Yoga Retreat für Sie und dem Aktivprogramm 
für Ihn bleibt viel sinnlicher Spielraum im SPA, in den großzügigen  
Wohnräumen und beim abendlichen Candlelight-Dinner im FREUND,  
dem **** HOTEL & SPA-RESORT.
Text und Fotos: FREUND

Kühler Kopf und relaxter Body

Steigenberger 
Frankfurter Hof

Hier bleiben keine Wünsche offen:  
mit der neuen 300 m2 Präsidentensuite 
im Friedensflügel des Traditionshotel  
am Kaiserplatz setzt GM Armin Schroecker neue Maßstäbe.
Das Flaggschiff der Steigenberger Hotel Group ist bekannt für sein einzigartiges Flair 
aus jahrhundertealter Pracht, stilvoller Eleganz und modernstem Komfort.  
Der Service ist schon fast so legendär wie das Hotel selbst. 

www.steigenbergerhotelgroup.comAdventstagen am Lago Maggiore
Das Tessin bietet angenehme Temperaturen und über­
wiegend trockenes sowie sonniges Wetter. Festlich  
geschmückte Dörfer und die schneebedeckten Berggipfel 
rund um den Lago Maggiore lassen im Dezember inne 
halten und zur Ruhe kommen.

www.edenroc.ch

Winter News
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wq iWinter-Gourmets 
Im Tschuggen Grand Hotel in Arosa und im Carlton Hotel 
St.Moritz lassen diesen Winter mehrfach ausgezeichnete 
Spitzenköche den Gourmethimmel hell erleuchten: 

09.–11.01.2014: 	 Starkoch Dieter Müller auf der »Stars & Voices: 
Tschuggen Gourmet Tour 2014« im Tschuggen 
Grand Hotel in Arosa. 

27.–30.01.2014: 	 3-Sternekoch Yoshihiro Takahashi auf dem  
»St. Moritz Gourmet Festival« im Carlton Hotel  
St. Moritz. 

Kontinuierlich: 	 Nach der erfolgreichen Eröffnungssaison  
letzten Winter geht das Restaurant »Da Vittorio – 
St. Moritz« unter der Leitung der 3-Sterneköche 
aus Bergamo in die zweite Runde. 

Starkoch Dieter Müller mit  
Direktor Leo Maissen und  
Chefkoch Tobias Jochim Tschuggen

Yoshihiro Takahashi Roberto Francesco 
Enrico Cerea

Auf geht’s »Buam und Madl« 
Die Skisaison im Stubaital, dem größten 
Gletscherskigebiet Österreichs, ist eröffnet: 
Das 5-Sterne SPA-Hotel Jagdhof punktet mit 
attraktiven Ski-Arrangements und News: 

Vom 12.–15. Dezember 2013 locken die Münchner 
Nächte mit dem P1 und Bogner zu einem lustigen 
Ski- & Party-Wochenende. 

Hotel News

Winterzauber
Mit zehn Regionen baut Tirol diesen Winter seine Winterzauber-
angebote aus und bietet eine neue Vielfalt an sanften Auszeiten 
im Schnee. Ob eine romantische Pferdeschlittenfahrt, eine 
Schneeschuhwanderung in idyllischer Berglandschaft oder tiefe 
Einblicke in alte Traditionen: Genussorientierte Gäste finden unter 
www.tirol.at/winterzauber zauberhafte Seiten des Winters. 

Ole statt Ski heil Das El Lodge Ski & Spa Resort (gehört zum Marbella Club Hotel) liegt zwei Autostunden vom Marbella Club entfernt, eineinhalb Stunden vom Malaga International Airport und eine Stunde vom Granada International Airport. Die Gäste können von ihrer Haustür aus zu 45 gepflegten Abfahrten und sechs Touren abseits der Pisten starten. reservas@marbellaclub.com 

Der Goldene Berg ruft 
Glyx deluxe im Winter. Nutzen Sie Ihren Urlaub 
zur vollkommenen Regeneration. Glyx – weil’s 
g’sund ist, weil’s schlank hält, weil’s glücklich macht 
und weil’s schmeckt. Egal ob Ski-, Wander- oder 
Entspannungsurlaub – im kinderfreundlichen 
4-Sterne-Hotel am Oberlech/Arlberg sind Sie  
und Ihre Familie gut aufgehoben. 
www.goldenerberg.at 
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