Frahling —
Zeit der Veranderung

KeerthiBandara, Sri Lankischer Ayurveda-Spezialistim FREUND™'S
nennt den Frihling Vasant (Sanskrit). Er steht wie in Mitteleuropa
fur Freude, Frische und neue Kraft. Es gilt den Schutzmantel, den
wir in den kalten Monaten dringend brauchten, wieder abzulegen.
Ein Neubeginn, den der Spezialist mit gesundheitsfordernder
Entgiftung und Entschlackung ganzheitlich begleitet.
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