Geist und Gaumen

o intensiv wie wir die Arbeitswelt erleben, so eindringlich und genussvoll
darf sich unsere Freizeit anfihlen. Die Wellness Residenz Mirabell unweit
von Kronplatz und Bruneck in den Pustertaler Dolomiten gelegen, ist solch
ein Ort, wo sich Aktivitdt und Entspannung, Genuss fir Gaumen und Seele
auf sehr hohem Niveau konzentrieren. Das schnelle Abschalten vom Alltag
gelingt hier beim Golfen auf der hauseigenen Anlage, Wandern, Biken oder
Wellness bestens. In Mirabells Aurorawelt kimmert sich geschultes Personal
um Korper, Geist und Seele. Die Mitarbeiter sehen es als gro3e Herausforderung, gegen
die kleinen und gro8en Wehwehchen der Géste in relativ kurzer Zeit mit beispielsweise
Ayurveda, StoBwellentherapie oder dem neuartigen inPulser Schlafsystem anzugehen.
Kiche und Keller vereinen die Stdtiroler Tradition mit der Mediterranen Leichtigkeit auf
hochstem Niveau. Hier wird einem der Ausspruch, dass das Auge mit isst, sehr gewabhr.
Gourmets, GeniefBer und solche, die es werden wollen, 1dsst der Aurorafalter mit allen
Sinnen entschweben.
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