
Am Fuße der MONTI PALLIDI, Dolomiten: 

Gastlichkeit aus Leidenschaft
Idyllisch am Hang gelegen und doch 
im Mittelpunkt von St. Ulrich, bietet 
das ADLER DOLOMITI Spa & Sport Re-
sort eingebettet in eine über 9.000 
Quadratmeter große Parkanlage ei-
nen imposanten Blick auf die Grödner 
Bergwelt. 

Das 5-Sterne Spa & Sport Resort mit 
seiner über 200-jährigen Geschichte 
verfügt über 104 Zimmer und sechs 
Suiten mit bis zu 45 Quadratmetern. 
Warme Farben und Hölzer der Regi-
on schaffen in allen Räumlichkeiten 
ein behagliches Wohlfühlambiente. 
Die Badezimmer mit Badewanne sind 
großzügig ausgestattet, kostenloser 
ADSL-Internetanschluss, Digi-TV und 
Videokino sind selbstverständlich. 

Küche & Keller 
Das Hauptrestaurant und drei Tiroler 
Fichtenholzstuben laden zu vielfälti-
gen Gaumenfreuden ein. Der lang-
jährige Küchenchef Willi Larese legt 
besonderen Wert auf eine abwechs-
lungsreiche Gourmetküche mit vital-
stoffreichen Zutaten, inspiriert von der 
Südtiroler und mediterranen Küche. 
Kulinarisch bietet das 5-Sterne Resort 
ein überaus reichhaltiges Frühstücks-
buffet bis 11 Uhr sowie ein vitales Mit-
tagessen, Bio-light-Küche, Nachmit-
tagsbuffet und am Abend raffinierte 
Menüs oder eine große à la carte Aus-
wahl. Im Weinkeller lagern über 300 
ausgewählte Weine aus Spitzenlagen, 
vorrangig aus Südtirol. Bei Verkostun-
gen im Weinkeller erfahren die Gäste 
mehr über diese edlen Tropfen. 

Wander- & Skivergnügen 
Familien mit Kindern ab vier Jahren 
sind herzlich willkommen. Die Großen 
erkunden in Begleitung einheimischer 
Bergführer die Grödner Bergwelt, ob 
zu Fuß, im Nordic Walking Tempo 
oder auf dem Mountainbike. Für die 
kleinen Gäste gibt es Ausflüge in den 
Wald, gemeinsame Übernachtungen 
in der Almhütte, Ponyreiten, Kinder-
klettern oder Besuche eines Bauern-
hofs. So wird auch bei den Kleinen das 
Interesse an der Natur und Umwelt 
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geweckt. Zum Auspowern der Kids ist 
das tolle AKI Outdoor-Spielparadies im 
ADLER Park mit Cowboyhütte, Spiel-
park, Sportfeld (Fußball, Basketball, 
Volleyball usw.) und Trampolin genau 
der richtige Ort. 
In den Wintermonaten heißt es für alle 
Skifahren und Rodeln. Ein Highlight ist 
der direkte Zugang zu den Rolltrep-
pen des Dolomiti Superski, dem mit 
1.220 Pistenkilometern größten Skige-
biet der Welt. Täglich bieten die erfah-
renen Skibegleiter Thaddäus, Leo und 
Verena Skiguidings und Skisafaris, so-
wie Schneeschuhwanderungen an, 
wahlweise sportlich oder gemütlich. 
Im ADLER Skiservice-Paket ist alles ent-
halten: Skipass- und Skischulservice, 
Skiwartungs- und Mietski-Service. Pro-
gramm-Highlights sind die »Sella Ron-
da« (Ski-Umrundung des Sellamas-
sivs), das Marmolada Heliskiing oder 
hochalpines Tiefschneefahren. Der 
»Val Gardena Ronda Express« sichert 
einen direkten Anschluss an die le-
gendäre »Sella Ronda«. Skiurlaub ganz 
ohne Auto – die zentrale Lage des  
ADLER DOLOMITI macht’s möglich. 

Wasser & Wellness 
Die AQUANA Wasserwelt mit zirka 
3.500 Quadratmetern Fläche gilt als 
die spektakulärste Erlebniswasser-
landschaft Südtirols. Hallenbad und 
Kristall-Pool, ein großzügiges Freibad 
mit diversen Whirlpoolanlagen, ein 35 
Grad Sole-Indoor- und -Outdoorpool 
in der Grotte sowie ein Sole-Panora-
mapool und Hot-Whirlpool mit Blick 
auf die Dolomiten laden zum Verwei-
len ein. 34 Behandlungsräume, groß-
zügige Ruhezonen mit offenem Ka-
min und Wasserbetten vor großen 
Panoramafenstern sowie ein haus-
eigner Friseursalon stehen zur Verfü-
gung. Die nach verschiedenen The-
men gestalteten Räume entführen 
Paare von Tirol nach Asien. So ent-
spannen Gäste bei einem Heubad in 
authentischen Holzzubern und genie-
ßen im orientalischen privaten Spa-
Raum wohltuende Anwendungen.	

ADLER DOLOMITI Spa & Sport Resort 
I–39046 St. Ulrich in Südtirol 
Tel. +390471.775001 
Fax +390471.775555 
info@adler-dolomiti.com  
www.adler-dolomiti.com
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