
G   olfen, Baden, Schlemmen, Nichtstun … und jetzt das  
  Highlight für die, die ihr Glück auf dem Rücken der 

Pferde finden: An einem endlos weiten Sandstrand reitet 
man (oder noch besser mit dem Partner/ der Partnerin) im  
hellen Mondlicht in die Nacht hinein – begleitet allein vom 
Plätschern der Wellen und eingehüllt in warme, tropische Luft, 
die mit würzigem Salzgeruch und aromatischem Blütenduft 
angereichert ist. Szenenwechsel: Am nächsten Morgen, ein 
Blick aus der Suite aufs Meer und ins glühende Rot der auf-
gehenden Sonne. Tief durchatmen, dann Yoga und Tai Chi 
im tropischen Garten, die Freude an der Bewegung, nackte 
Füße berühren das frische Grün, dazu die Vorfreude auf die 
knusprigen Frühstückscroissants … Genug geschwärmt, den 
Rest sollten Sie selbst erleben: Im Le Telfair Golf & Spa Resort 
auf der Urlaubsinsel Mauritius können die Gäste in großzügig 
gestalteten Zimmern und Suiten nicht nur auf luxuriöse Art 
und Weise entspannen, sondern finden hier auch seit kurzem 

ein neues Aktivitätsprogramm. Es vermittelt sowohl sinnliche 
Erlebnisse wie Tai Chi- und Yoga-Stunden an spektakulären 
Aussichtspunkten mit Meerblick als auch Ausflüge im neuen 
Jet Boot oder durch das Naturreservat Valriche.
Ab dem 1. Juni hält das Activity Center unter dem neuen  
Leiter Robert Pitot die neueste Gästeattraktion bereit: ein  
Reitprogramm mit Ausritten zum Sonnenuntergang oder  
bei Vollmond, entlang an menschenleeren Stränden, durch 
Zuckerrohrfelder und die unberührte Bergwelt zu den  
spektakulären Rochester Wasserfällen (als Tagesprogramm  
inklusive Barbecue). Wer auf Fairways und Grüns sein Ich 
finden will, der kann auf dem Meisterschaftsgolfplatz Golf  
du Chateau auf die Runde gehen und sein Handicap verbes-
sern. Und wenn Ihnen bei so viel Aktivität ein wenig die Puste 
ausgegangen ist, dann werfen Sie einen Blick in das weit gefä-
cherte Angebot des Six Senses Spa: Dort lassen sich Körper und 
Seele in ruhigster Umgebung wieder in Einklang bringen. 

Bilder, die von Urlaubsglück erzählen
Auf den Rücken und Me(h)er:
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Das Le Telfair Golf & Spa Resort mit 158 Zimmern und  

Suiten, 18-Loch-Championship Golfkurs und Six Senses  

Spa liegt in Bel Ombre an der Südküste von Mauritius, ca.  

35 km vom Flughafen und 40 km von der Hauptstadt Port 

Louis entfernt. Es wurde im Dezember 2004 von Indigo  

Hotel & Resorts LTD Mauritius eröffnet. Die Gruppe besitzt  

auf Mauritius noch die Hotels Labourdonnais Waterfront  

Hotel und Le Suffren Hotel & Marina in Port Louis.
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